
Spielregeln: Century Break
Eine Möglichkeit allleine seinen Score zu testen und zu verbessern

Das Ziel ist einfach: Mit der zweiten Aufnahme über Hundert zu sein

Mit der dritten Aufnahme über 200 zu sein

Mit der vierten Aufnahme über 300 zu sein

und so weiter…

Setzt Euch kleinere Ziele, z.B. mit 3 Aufnahmen die 200 zu schaffen. Danach heißt es, langsam steigern..
Einfach 10 mal ausprobieren und dann die eigenen Bestmarken Stück für Stück entwickeln.

Da hier jeder Wurf wichtig ist, steigert es mit der Zeit auch Eure mentalen Fähigkeiten - versprochen :-).

Avg. =

Aufnahme Ziel Ist Punkte Summe Punkte Summe/Aufnahmen

1 -

2 100

3 200

4 300

5 400

6 500

7 600

8 700

9 800

10 900

11 1000

12 1100

13 1200

14 1300

15 1400

16 1500

Dein Rekord:

Weitere Trainingsspiele auf:

https://www.ndvev-online.de

Viel Spaß: NDV e.V. + SHDV e.V.


